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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

Sicherheitsmalinahmen beim Analysieren der
KOrperzusammensetzung

1. Die Bestimmung der Kérperzusammensetzung kann
durch Nahrungs- und FlUssigkeitsaufnahme, Schwitzen,
Urinausscheidung, Menstruationszyklus, Schwankungen des
Wasserhaushalts im Verlauf des Tages, AulSentemperatur,
Kdrpertemperatur und andere Faktoren beeinflusst werden.

2. Da der Wasserhaushalt im menschlichen Korper
dynamisch verlduft und stindlichen Veranderungen
unterliegt, sollte die Messung stets zur selben Tageszeit
bei normaler Raumtemperatur (20-25°C) erfolgen.

3. Zur Vermeidung von Messfehlern aufgrund des
Wassergehalts im Korper sollte die Messung mindestens

zwei Stunden nach dem Aufwachen durchgefuhrt werden.

4. ZurVermeidung von Messfehlern aufgrund unmittelbarer
Nahrungsaufnahme sollte die Messung nichtern vor
einer Mahlzeit oder zwei Stunden nach einer Mahlzeit
durchgefuhrt werden.

5. Messen Sie bitte nach Entleerung von Blase und Darm.

6. Messen Sie vor dem Sport oder anderen korperlichen
Aktivitaten, die den Gehalt an Kérperwasser verringern
kdnnen.

7. Messungen nach extremer korperlicher Anstrengung oder
bei hoher Kérpertemperatur flihren moglicherweise zu
verfalschten Messergebnissen.

8. Wenn Sie sich wahrend der Messung bewegen oder
sprechen, kann dies das Messergebnis beeinflussen.

9. Stehen Sie ungefahr funf Minuten lang, bevor Sie eine
Analyse der Kérperzusammensetzung durchfiihren und
fihren Sie die Messung dann im Sitzen durch. Achten Sie
darauf, dass Ihre Achseln und Oberschenkel den Kérper
wahrend des Messvorgangs nicht berthren.

10. Es wird empfohlen, dass Frauen keine Messungen wahrend

Zyklusphasen durchfthren, in denen der Wassergehalt
im Korper steigt, da das Messergebnis in dieser Phase
ungenau sein kann.

11. Legen Sie vor dem Messen elektronische Gerate oder andere

metallische Gegenstande ab, die Sie am Korper tragen.

12. Bei Personen mit Metallimplantaten dirfen keine Messung

durchgeflhrt werden.

BEWAHREN SIE DIE ANLEITUNG AUF

- Dieses Gerdt ist ausschlief3lich fur den hauslichen Gebrauch vorgesehen.

Folgen Sie den Anweisungen.
(Bei abweichender und/oder kommerzieller Nutzung entfallt die Gewdhrleistung.)

- Stellen Sie sicher das Gerat samt Anleitung zu verschenken/verleihen.
- Wenn das Gerat verschenkt oder verkauft wird tragen Sie daftr Sorge,

dass der Nutzer unbedingt auch eine Anleitung erhalt.

- Sollten Sie keine Anleitung mehr besitzen, fordern Sie bitte eine neue Anleitung bei

Ihrem Handler an.

- Die Anleitung steht auch auf der Webseite von Kuvings zum Download zur Verfligung.
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PAN SICHERHEITSHINWEISE

Folgende Warnhinweise dienen der Sicherheit des Benutzers. Lesen Sie die folgen-
den Seiten sorgfdltig durch und befolgen Sie die Anweisungen.

/\Warnung : Dieses Zeichen warnt vor erheblichen Verletzungsrisiken oder Todesgefahr.
O Vorsicht : Dieses Zeichen warnt vor Verletzungsrisiken oder Beschadigung des Produkts.

Q Verbot @ Stecker aus dem Sockel ziehen @ Muss durchgefiihrt werden
& Anweisung einhalten (® Demontage verboten @ Beugen Sie vor Stromschlag

Stecken Sie nie mehrere Stecker in eine Steckdosenleiste.
— Dies kann einen Brand verursachen.

Niemals mit nassen Handen den Stecker anfassen.
— Es besteht Stromschlaggefahr.

Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt. Ziehen Sie den Stecker
bei Nichtgebrauch des Gerates heraus.

Verwenden Sie ein trockenes Tuch zur Reinigung des Steckers.
— Ansonsten besteht Explosions- oder Brandgefahr.

Vermeiden Sie jegliche Fall- und Sto3schaden des Gerates.

— UnsachgemalBer Umgang kann zu Fehlfunktionen
des Gerates fuhren.

Ziehen Sie niemals an dem Stromkabel, um den Stecker her-
auszuziehen.

— Falls das Kabel beschadigt wird, kann dies einen Stromschlag
oder Brand verursachen.

Stecken Sie keine Finger oder sonstige Fremdkorper wahrend des
Betriebes in das Gerat.

— Dies kann zu Verletzungen fiihren.

0 SICHERHEITSHINWEISE

Waschen Sie die Teile nicht in der Spilmaschine oder mit sehr
heillem Wasser.

— Dies kann die Lebensdauer des Gerates erheblich verkirzen.

Das eigenmachtige Reparieren, Auseinandernehmen oder
Umgestalten des Gerates ist untersagt.
— Dies kann zu Brandgefahr oder Verletzungen fiihren.

Benutzen Sie das Gerat nicht auf Schragen oder instabilen
Oberflachen.

— Dies kann zu Fehlfunktion des Gerates fiihren.

Das Gerat ist auBer Reichweite von Kindern aufzubewahren/
zu verwenden.

— Kinder konnen sich verletzen.

Benutzen oder bewahren Sie das Gerat nicht in der Nahe von
Warmequellen auf.

— Das Gerat kann sich dadurch deformieren oder verfarben.

Reinigen Sie das Gerat nicht mit chemischen Reinigungsmitteln.
— Dies kann zu einer Verfarbung oder zu einem Brand fiihren.

Achten Sie darauf, dass das Netzkabel nicht geknickt, verdreht
oder eingedriickt wird.

— Dies kann zu einem Brand oder zu Verletzungen fiihren.

Der Betrieb des Gerates ohne Pressgut kann die Schraube
beschadigen.

Zur Reinigung von Teilen, die mit Lebensmitteln in Kontakt kom-
men, befolgen Sie bitte die Anweisungen auf den Seiten 20-22.



TEILE

1. Einfulléffnung

Einfullklappe

2. Pressbehalter

3. Tresterbeha

4. Smart Cap
Abnehmbar

5. Motorsockel

6. Saftbehalter

7. (Rotations-) Wischer

8.Sieb

=i

9. (Press-)Schraube

10. Stopfer

i

12. Rotationsbiirste

13.Round Brush

14. Deckeloffner

17.Smoothie Strainer

* Die in dieser Broschiire abgebildeten Produktbilder konnen vom tatséchlichen Produkt abweichen.

SCHRITT 1

Montage des Entsafterkopfs

Richten Sie die roten Markierungen ®
der Teile zueinander aus und setzen Sie
die Teile wie abgebildet zusammen.
AnschlieBend drehen Sie den Deckel im
Uhrzeigersinn um ihn zu schlie3en.

SCHRITT 2

Montage des Entsafterkopfs auf dem Motorsockel

Legen Sie nun den Entsafterkopf mit

der ¥ Markierung auf die . (open)
Markierung auf dem Motorsockel und
drehen ihn im Uhrzeigersinn bis 4(close)
Markierung des Motorsockels .




MONTAGEANLEITUNG

SCH RITT 1 Montage obere Einheit

Priifung vor
Inbetriebnahme

1 Stecken Sie das Sieb in den Wischer und
anschlieBend die beide zusammengesetzten
Teile in den Pressbehalter. Achten Sie darauf,
dass die roten Punkte ®,am Sieb und
Pressbehalter, zueinander ausgerichtet sind.

+ Alle Teile vor der Verwendung waschen.
- Stellen Sie sich sicher, dass alle Silikondichtungen richtig eingesetzt sind.

2 Stecken Sie die Schraube in das Sieb und
driicken/ drehen Sie gleichzeitig bis es

einrastet.
\

Hinweis | Die Schraube muss richtig eingesetzt sein
damit der Deckel schlief3t

3 Platzieren Sie den Deckel auf dem
Pressbehdlter, beide an der roten
Markierung ® zueinander ausgerichtet.
Drehen Sie Deckel im Uhrzeigersinn bis zur
CLOSE i Markierung auf dem Deckel.

crose ||

SCH RlTT 2 Montage obere Einheit mit Motorsockel

TIPP Fiir eine einfachere Montage, halten
Sie die Einflllrohre wie abgebildet
und drehen Sie sie im Uhrzeigersinn.

Legen Sie nun den Entsafterkopf mit

der ¥ Markierung auf die M\ (open)
Markierung auf dem Motorsockel und
drehen Ihn im Uhrzeigersinn bis 4 (close)
Markierung des Motorsockels.

L L
i r]

5 Open (Offen)/Close (Geschlossen)
Markierung auf dem Sockel.

CLOSE 4 [\ OPEN

Hinweis | Das Gerat wird nicht einschalten wenn
die Pfeilmarkierung auf dem Deckel nicht
mit der .4 CLOSE Markierung auf dem
Motorsockel Gibereinstimmt.

Platzieren Sie den Saft- und Tresterbehélter
richtig unter den entsprechenden
Auslaufen wie abgebildet.




BEDIENUNGSANLEITUNG

SCHRITT 1 Nach Vorbereitung des Pressgutes, Stecker in den Stromsockel stecken. - Stecken Sie das vorbereitete Pressgut Stiick fiir Stiick in die Einfilloffnung.

Hinweis | + Bereiten Sie Zutaten flir optionales Entsaften.

Hinweis | . Fassen Sie das Stromkabel nicht mit nassen Handen an. + Wenn groe Menge an Zutaten hinzugefiigt werden, kann dies dazu fiihren, dass der Entsafter
(Dies kann einen Stromschlag, Kurzschluss oder Brand verursachen.) stoppt. Fuhren Sie die Zutaten Stiick fiir Sttick ein.
. Priifen Sie die Sicherheit der Steckdose + Entfernen Sie harte Kerne in Friichten. Vor dem Entsaften von gefrorenen Friichten,

tauen Sie die Zutaten vollstandig auf.

Harte Gemiise & ballaststoffreiche Lebensmittel
(z.B. Karotten, Bete, Spinat)

Einfiihren in die Tipp |+ Zéhe und faserige Zutaten:

Einfiill6ffnung ~ geschnitten zu 1/2-1 Zoll breit und 2 Zoll lang

« Faseriges Blattgemiise (Sellerie, Kale, Griinkohl usw.):

Schneiden Sie die Stiele in 2cm lang und biindeln Sie die griinen
Teile, wie Sie sie in den Entsafter einfligen.

SCH RITT 2 Schalten Sie das Gerat ein (FORWARD)

Hinweis [« FWD (FORWARD/Vorwaértslauf): Pressgut wird nach unten gedriickt und entsaftet.
» REV (REVERSE/Umkehrlauf): Pressgut wird nach oben zuriickgeschoben.

Falls Pressgut in der Schraube stecken bleibt und der Deckel sich nicht 6ffnen I4sst, schalten Weiche Friichte & weiche Gemiisen

Sie das Gerat kurz aus, driicken die Riicklauftaste und schalten es wieder an (Vorgang dreimal Eiqfﬁhren in die A (Z_'B' Apfel, Ora{ngen/mmaten) ) o ] . )
wiederholen) Einfiillklappe , Tipp |+ Weiche Zutaten: Schneiden Sie die Zutaten in 1-4 Stiicken. Legen Sie
: die vorbereiteten Zutaten in den Einfiilltracht und driicken Sie sie
nach unten.
Falls das Gerat wahrend des Betriebs anhalt: Verwenden Sie die Smart Cap, um gemischten Saft zu machen,

m um das Tropfen vom Saft zu verhindern oder fiir eine ]
Schnellreinigung fiir verschiedene Rezepte.

Schalten Sie das Gerat aus 1 (O ), halten Sie den FWD : Vorwartslauf (Pressgut wird nach )
Umkehrlauf-Schalter 2 (REV) gedriickt, dann 3 (O) unten gedriickt und entsaftet.) Tipp | + Beim Entsaften mit der geschlossenen Smart Cap kénnen verschiedene Séfte mit
und anschlieBend wieder auf 4 (FWD) O :Aus (Schaltet das Gerit aus) verschiedenen Friichten und Gemiise, Milch, Bananen, Bohnen und anderen Zutaten kreiert
Wiederholen Sie den Vorgang so oft wie nétig. REV : Umkehrlauf (Pressgut wird nach werden. .
oben zuruckgeschoben.) « Schlieen Sie das Smart Cap, um auslaufen nach dem Entsaften zu verhindern, insbesondere

beim Abbau des Entsafters.
+ Beim Entsaften von verschiedenen Séften, spiilen Sie kurz bei geschlossenen Smart Cap mit

@ einem Glas Wasser zwischen dem Entsaften durch, um librige Geschmacksreste zu entfernen.
@ @ Hinweis | -« Der Saft kann tiberlaufen, wenn der im Saftbehélter gesammelte Saft seine Kapazitat
@ iberschreitet.

+ Beim Betrieb mit geschlossenem Smart Cap ist darauf zu achten, dass die Kapazitat des
O(OFF) REV(REVERSE) O(OFF) FWD(FORWARD) Pressbehdlters nicht tiberschritten wird. Achten Sie auf die Kapazitatsmarkierung auf dem
Pressbehdlter.

Hinweis | « REV(REVERSE): Umkehrlauf (Pressgut wird nach oben zuriickgeschoben.)

(Der Umkehrlauf (REV) funktioniert nur solange er gedriickt gehalten wird.) — Schalten Sie das Gerat aus, nachdem die Zutaten komplett entsaftet sind. —
+ O(OFF) : Aus (Gerat muss vollstandig zum Stillstand kommen.) Hinweis | + Wenn das Pressgut im Behalter nicht vollstandig entsaftet worden ist, ist es moglich, dass

Falls Sie vor dem Stillstand des Gerates den Umkehrlauf betatigen, kann es zu der Deckel sich nicht 6ffnen lasst. Lassen Sie nach jedem Entsaften das Gerat zusatzlich 30

Fehlfunktionen fihren. Sek. laufen, um die Trester vollstandig zu entsaften.

Beim Umkehrlauf kann es passieren, dass der Deckel aufspringt. Halten Sie daher + Falls der Deckel klemmt, driicken Sie in folgender Reihenfolge: REV(REVERSE) - O(OFF)

mit einer Hand den Deckel fest. -FWD(FORWARD). Wiederholen Sie den Vorgang 2 bis 3 mal, bis sich die Zutaten im

Pressbehalter 6sen.
- Falls das Gerdt trotzdem nicht funktioniert, nehmen Sie bitte die Teile auseinander,

- LU » Giefen Sie, je nach Pressgut, Wasser in die Einfill6ffnung, um es von innen
waschen diese griindlich und versuchen es erneut.

durchzuspiilen und versuchen Sie anschlieBend den Deckel zu 6ffnen.
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HINWEIS ZUM BETRIEB

N
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Betétigen Sie das Gerat nicht im Leerlauf ohne Pressgut oder Fliissigkeit
hinzuzufugen. Der langere Betrieb im Leerlauf kann die Schraube beschadigen.

Das Gerat nicht langer als 30 min in Betrieb nehmen.
Dies kann den Motor beschadigen. Nach einem Betrieb von 30 min.
lassen Sie das Gerét fiir 30 min. zur Abkiihlung ruhen.

Stecken Sie niemals lhre Finger oder sonstige Fremdkorper wahrend des Betriebs in
die Einfiilloffnung. Falls n6tig verwenden Sie den Stopfer.

Fihren Sie wahrend des Betriebes keine Gegenstande wie Léffel oder Spatel in den
Saftauslass ein, weil dies zur Beschadigung des Gerdtes fiihren kann.

Falls Fremdkorper in den Entsafter gelangen, kénnen diese Teile beschddigen und

zu Verletzungen fiihren.

Stecken Sie keine ganzen Koérner, Reis und harte Obstkerne und Eis oder dhnliches
in den Entsafter.
Dies kann zu Schaden der Entsafterteile fiihren (Bspw. Pressbehalter, Schraube und Sieb).

+ Bohnen oder Reis kdnnen verwendet werden, wenn Sie tiber Nacht eingeweicht worden sind.
(Bitte verarbeiten Sie pro Durchgang nicht mehr als 500 g.)

» Obst mit harten Kernen missen vorher entkernt werden.

« Gefrorenes Obst mir kleinen Kernen, wie bspw. Trauben, miissen vorher komplett
aufgetaut werden.

+ Die Verarbeitung von Eis wird die Lebensdauer der Bestandteile des Gerates reduzieren.

. Verwenden Sie kein Pressgut mit hohen Anteilen an pflanzlichen oder tierischen Olen.

Verwenden Sie den Entsafter nicht, um pflanzliche Ole von Pressgut zu extrahieren.
Dies kann eine Leistungsminderung oder Gerateschaden verursachen.

Fiigen Sie den Trester nicht wieder in den Entsafter. Dies kann einen Stillstand des
Gerates verursachen oder den Deckel festsetzen.

. Nach dem Entsaften von Pressgut wie bspw. Trauben, reinigen Sie die Rillen auf der

Unterseite der Schraube griindlich.

HINWEIS ZU VERWENDBAREN ZUTATEN

Gerateschaden auf Grund eines Anwenderfehlers, durch Nichteinhaltung der Anleitung, kann zur Verlust der

Gewahrleistung fiihren.

Folgende Zutaten diirfen NICHT in das Gerat gesteckt werden.

Harte Kerne

Harte oder w“,
ungenieBbare | w \) 4
Schalen = J ‘Qf‘;
Gefrorenes

Obst oder Eis

Pflanzliches/
tierisches Ol

Sonstiges

Pfirsiche, Nektarinen, Aprikosen, Pflaumen,
Papaya,Mangos etc.

Entfernen Sie den harten Kern vor dem Entsaften.

Ananas, Melonen, Mangos Orangen etc.
Entfernen Sie die Schale vor dem Entsaften.

Gefrorene Erdbeeren, Waldbeeren etc.

Gefrorenes vollstandig vor dem Entsaften
auftauen. Kein Eis verwenden.

Sesam, Butter, Margarine etc.

Entsaften Sie keine pflanzlichen oder tierischen
Fette/Ole etc. Dies kann eine Leistungsminderung
oder Gerateschaden verursachen.

Kokosnuss, Zuckerrohr, Getreide/Korn etc.

Entsaften Sie kein Pressgut mit kaum
vorhandenen Fliissigkeiten.

Erzielen Sie das beste Saftergebnis durch Kenntnis der einzelnen Eigenschaften des
Pressguts und den optimalen Weg der Zubereitung.

Der Kuvings Whole Slow Juicer ist ein innovatives Produkt, welches
durch ein patentiertes langsames Kaltpressverfahren entsaftet. Dieser
Entsafter ist konzipiert, um das beste Saftergebnis mit naturlicher
Saftkonsistenz und Wassergehalt zu erzielen. Fir das beste Ergebnis
sollte jede Zutat, je nach Eigenschaft, entsprechend vorbereitet/

vorbehandelt werden.




ZUBEREITUNGSTIPPS

Vor dem - Falls sich das Pressgut verkeilt oder der Deckel sich nicht 6ffnen lasst, driicken
Entsaften zu Sie den ,REV(REVERSE)” Schalter bis sich das Pressgut wieder |6st. Wiederholen
beachten: Sie den Vorgang so oft wie nétig.

- Fahren Sie mit dem Entsaften fort bis das Pressgut im Behélter entsaftetet ist.

« Der Deckel lasst sich evtl. schwer 6ffnen falls Pressgut nicht vollstandig
entsaftet ist.

- Beachten Sie, dass jedes Pressgut unterschiedlich viel Saft ergibt.

Saftausbeute: -« Furdas beste Saftergebnis befolgen Sie die nachstehenden Anweisungen.

« Fihren Sie das Pressgut langsam, unter Beobachtung des
Entsaftungsvorgangs, in die Einfulléffnung.

Weiches Obst und Gem(]se (bspw. Orangen, Tomaten):

Einfiihren in die Einfiillklappe
(Klappe offen)

Q&

- Entfernen Sie die Schale von Orangen und entfernen
Sie den Stiel von Apfeln und Tomaten.

- Falls die Zutaten groBer als die Einfulléffnung sind,
schneiden Sie diese in eine passende GroRe.

- Friichte mit Kernen miissen entkernt werden.
Schneiden Sie das Pressgut in 1-4 Stiicke und fihren
Sie es langsam in die Einfiill6ffnung.

1-4 Stiicke

ZUBEREITUNGSHINWEIS:

+ In 1-4 Stlicke schneiden.
ENTSAFTUNGSHINWEIS:

- Fihren Sie Stiick fir Stiick langsam ein.

+ Verwenden Sie den Stopfer um Zutaten in der Einfuill6ffnung runterzudrticken.
(Der Stopfer verhindert auch, bei sehr wasserhaltigem Pressgut das Herausspritzen aus der
Einflll6ffnung.

« Lassen Sie das Smart Cap offen, wenn Sie Pressgut mit hoher Schaumentwicklung entsaften.

« Esist empfohlen den extrahierten Saft innerhalb von 48 Stunden zu trinken. Je nach Konsistenz kénnen
sich nach und nach Saftschichten bilden.

- Wenn sich extrem viel Schaum entwickelt, verwenden Sie ein Sieb um es zu filtern.

+ Bei einem Kaltpressentsafter kann durch beim Zerdriicken von Pressgut Flissigkeit durch die
Einfull6ffnung heraus spritzen. Verwenden Sie den Stopfer um dies zu verhindern.
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Zutaten mit kleinen Kernen (bspw. Trauben, Himbeeren, Granatapfel):

Fiihren Sie Zutaten mit kleinen Kernen langsam ein, um ein verstopfen zu verhindern.

Einfiihren in die Einfillklappe
(Klappe offen)

~ 2
o) 00

Fihren Sie das Pressgut
langsam ein, um die
Menge der Kerne (Trester)
im Sieb zu minimieren.

Die besten Ergebnisse
erhalten Sie bei Obst mit
hohem Wassergehalt.
(bspw. Apfel, Birnen).

ZUBEREITUNGSTIPPS:

« Wenn Sie gefrorene Zutaten (bspw. Himbeeren, Erdbeeren) entsaften, achten Sie darauf, dass es
vollstandig aufgetaut ist.

+ Waschen Sie Zutaten wie Trauben gut ab. Zupfen Sie die Trauben vom Stiel ab.
« Entschalen Sie die Schale vom Granatapfel und fiigen Sie nur die Kerne hinein.
ENTSAFTUNGSHINWEIS:

. Stecken Sie, je nach Gré3e, 3-5 Trauben auf einmal in den Entsafter und beobachten Sie den
Entsaftungsvorgang.

« Tauen Sie Zutaten wie Granatapfel und Himbeeren auf und geben Sie ca. 5g (Essloffel) nach und nach ein.
« Aufgetaute Zutaten verlieren viel Flussigkeit. Gleichen Sie dies mit Zugabe von Milch oder Joghurt aus.

0 Warnung | Falls der Deckel sich auf Grund einer hohen Menge von Kernen im Behélter nicht 6ffnen lasst,
fahren Sie 30 Sekunden mit dem Entsaften fort. Falls der Deckel immer noch klemmt, wiederholen
Sie REV(REVERSE) - O(OFF) - FWD(FORWARD) bis sich das Pressgut einkeilt. Drehen Sie den Deckel
auf und driicken Sie gleichzeitig mit einer Hand auf dem Deckel. (Fiigen Sie je nach Zutat Wasser in
die Einfulléffnung, um das Entkeilen zu vereinfachen.



ZUBEREITUNGSTIPPS

Smart Cap o
Anwendung:

Reduzierung -
des
Tresteranteils -
im Saft:

Das Entsaften mit geschlossener Smart Cap erlaubt verschiedene Mischsafte
zu kreieren

SchlieBen Sie das Smart Cap, um Auslaufen nach dem Entsaften zu
verhindern, insbesondere beim Abbau des Entsafters.

Beim Entsaften von verschiedenen puren Saften, sptilen Sie kurz bei
geschlossenen Smart Cap mit einem Glas Wasser zwischen dem Entsaften
durch, um tbrigen Geschmacksreste zu entfernen.

Lassen Sie das Smart Cap, bei Séften die Schaum verursachen, offen (bspw.
Apfel und Sellerie.)

Bei Betrieb mit geschlossenem Smart Cap ist darauf zu achten, dass die
Kapazitat des Pressbehdlters nicht tiberschritten wird.

Bei Nichtbeachtung kann Saft tiberlaufen und Schaden entstehen.

Je nach Pressgut kann bei langerem Entsaften mehr Trester in den Saft
gelangen.

Um den Tresteranteil zu verringern, waschen Sie den kompletten Aufsatz
regelmaBiger aus.

Hartes Obst und Gemiise (bspw. Karotte,Kartoffel, Beete und Spinat):

Einfiihren in die Einfull6ffnung
(Klappe geschlossen)

Hartes Obst oder Weichen Sie das

Gemiise I6st eine Pressgut daher vorher Saftausbeute zu
starkere Belastung auf in kaltes Wasser ein und erhdhen, entsaften
den Motorausundkann : schneiden es dannin Sie Obst mit hohem
diesen abwiirgen. angemessene Stiicke. Wasseranteil.

ZUBEREITUNGSHINWEIS:
+ Schneiden Sie die Zutaten 1 Zoll dick oder 1 Zoll breit und 2-6 cm lang.
- Fir ein besseres Ergebnis, entweichen Sie Zutaten wie Karotten in kaltem Wasser fiir ca. 30 Minuten

vor dem Entsaften.

ENTSAFTUNGSHINWEIS:

+ Flhren Sie die Zutaten langsam nach und nach ein.

. Stellen Sie sicher das jede einzelne Zutat komplett entsaftet wird bevor Sie weiter machen.
« Entsaften Sie Pressgut mit hohem Wassergehalt, um die Saftausbeute zu maximieren.
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Faserige blattrlge ZUtaten (bspw. Sellerie, Kohl, Ananas):

Faseriges Zutaten wie Sellerie und Kohl sollte vorher kleingeschnitten werden.

) -
°

Einfiihren in die Einfull6ffnung
(Klappe geschlossen)

Beschranken Sie das Falls sich blattrige Am besten kombinieren
Entsaften von blattrigem Zutaten um die Sie die Zutaten mit Obst

\ Zutaten wie Sellerie und Schraube wickeln, und Gemdse die einen
Kohl auf 500g. Um ein offnen Sie den hohen Wassergehalt
besseres Ergebnis zu Deckel und haben (z.B. Apfel,
erhalten, demontieren Sie entfernen Sie die Karotten)

den Aufsatz und reinigen Fasern bevor Sie
Sie es vollstandig vor dem weiter machen.
weiteren Entsaften.

Karotten, Apfel) :
(fasriges Pressgut) =9:1
[empfohlenes Verhaltnis]

ZUBEREITUNGSTIPPS:

« Fir ein besseres Ergebnis, entweichen Sie Blattgemiisen in kaltem Wasser fiir ca. 30 Minuten vor dem
Entsaften.

« Trennen Sie jeden Stamm. Schneiden Sie die duBeren Stdmme, die dick und zéh sind, auf 5 cm oder
weniger.

ENTSAFTUNGSHINWEIS:

- Fihren Sie Stick fir Stlick die Zutaten langsam ein.

« Fihren Sie weiteres Pressgut nach dem vollstandigem Entsaften der ersten Zutat ein.
@ Rollen Sie blattriges GemUse zusammen und flihren es ein.

@ Fuhren Sie zuerst blattrige Gemise ein und variieren Sie mit fasrigem Gemdise.
@ Bei Zutaten wie Weizengréser, nehmen Sie ein Biindel und fiihren Sie es ein.

0 Warnung | - Die Fasern von Zutaten wie Sellerie kdnnen sich um die Schraube wickeln und die Leistung
beeinflussen. Schneiden Sie die duferen Stamme, die dick und zéh sind, auf 5 cm oder weniger.

« Fur Zutaten wie Ananas, schneiden Sie die Schale ab und schneiden Sie den faserigen Kern
heraus. Schneiden sie das restliche Fruchtfleisch in kleine Stiicke.

- Die Empfohlene Saftmenge je Session ist 500g. Wenn Sie mehr als 5009 entsaften wollen,
reinigen Sie den Aufsatz vollstandig.



SO FUHREN SIE EINE ANALYSE DER KORPERZUSAMMENSETZUNG DURCH

1 Vor der Verwendung des loT Body Composition Measuring Instrument

1 Laden Sie loT HealthFriend aus dem App
Store oder bei Google Play herunter.
Erstellen Sie nach erfolgreicher Installation
der App Ihr Benutzerprofil.

or;

App Store  Google Play

2 Driicken Sie die Taste (&) auf der Riickseite
der Motorkonsole, um das integrierte
Body Composition Measuring Instrument
mit Ihrem Telefon zu verbinden.

7 Verwenden des loT Body Composition Measuring Instrument

TIPPS FUR PRAZISERE MESSERGEBNISSE

- Stehen Sie ungefahr funf bis zehn Minuten lang und fiihren Sie dann die Messung im
Sitzen aus.

- Zur Vermeidung von Messfehlern aufgrund unmittelbarer Nahrungsaufnahme sollte die
Messung maoglichst nlichtern vor einer Mahlzeit oder zwei Stunden nach einer Mahlzeit
durchgefiihrt werden.

- Wahrend der Messung nicht sprechen oder bewegen.

1 Driicken Sie die Taste (&) auf der Riickseite
der Motorkonsole, um das Body Composition
Measuring Instrument einzuschalten.

2 Strecken Sie Ihre Arme aus, um die vier
Elektroden korrekt mit Daumen und
Zeigefingern zu halten.

¥ Wéhrend der Messung Arme gestreckt halten und
nicht sprechen oder bewegen.
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3 Driicken Sie die Men(taste ,Measure”,
um den Messvorgang zu starten.

Measure your body fat

4 Nehmen Sie nach Abschluss der Messung
Ihre ausgestreckten Arme mit dem Body
Composition Measuring Instrument zuriick,
um den Vorgang zu beenden. Priifen Sie
das von der App ermittelte Ergebnis.

SO WARTEN SIE DAS MESSGERAT

« Stellen Sie sicher, dass die Elektroden des Geréts nicht durch Fremdstoffe verunreinigt sind.
(Saubern Sie das Geréat im Falle einer Verunreinigung durch Fremdstoffe vor der Verwendung
mit einem trockenen Tuch.)

ANWEISUNGEN ZUR DURCHFUHRUNG EINER ANALYSE DER

KORPERZUSAMMENSETZUNG

. Konsultieren Sie einen Experten, bevor Sie einen Diatplan bzw. ein Trainingsprogramm

zur Gewichtsabnahme in Betracht ziehen.

. Verwenden Sie das Messgerat nicht in der Nahe eines Gerdts, das starke elektromagnetische

Wellen erzeugt, z. B. ein Mikrowellenherd. Dies kann zu Messfehlern fiihren.

. Achten Sie darauf, dass die Elektroden des Messgerats moglichst nicht mit Fremdstoffen

in Kontakt geraten. Sdubern Sie das Gerat im Falle einer Verunreinigung durch
Fremdstoffe vor der Verwendung mit einem weichen Tuch oder, falls erforderlich, mit
einer geringen Menge Wasser, Fliissig- oder Sprayreiniger.

. Die gleichzeitige Verwendung der Extraktionsfunktion und der Funktion zur Analyse

der Kérperzusammensetzung kann einen Messfehler verursachen.

. Fiihren Sie keine Messung wahrend der Schwangerschaft oder Periode sowie bei einer

vermuteten Schwangerschaft durch.

. Dieses Produkt kann die Funktion von Herzschrittmachern, EKG-Geraten, Kunstherzen,

Herz-Lungen-Maschinen und anderen medizinischen Geraten beeinflussen. Verwenden
Sie dieses Produkt daher nicht, wenn Sie ein derartiges Gerat nutzen.

. Das Gerét ist nicht geeignet fiir dltere Personen sowie Menschen mit korperlicher oder

geistiger Behinderung.

. Das Gerét ist ausschlief3lich zu den hier angegebenen Zwecken zu verwenden.

. Nutzen Sie zur Analyse der Kdrperzusammensetzung mit diesem Produkt ein Mobilgerat

(iPhone 5Si0S 9.0 oder hoher/ Android OS 4.3.3 oder hoher).
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DEMONTAGE UND REINIGUNG

1 Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie
den Stecker aus dem Stromsockel.

Hinweis

+ Entsaften Sie das Pressgut im Behalter
vollstandig bevor Sie das Gerat ausschalten.

+ Lassen Sie das Gerdt zusatzlich 30 Sek. lang
laufen, um die Reinigung zu erleichtern.

+ Wenn der Deckel klemmt, schalten
Sie das Gerat aus, betatigen Sie den
Ruickwartslauf und schalten Sie das Gerat
wieder an. Wiederholen Sie den Vorgang
2-3 mal. Legen Sie dann lhre Hande auf
den Entsafter, driicken und 6ffnen Sie den
Deckel gegen den Uhrzeigersinn.

*Fillen Sie den Pressbehdlter bis maximal
zur Markierung und lassen sie ihn laufen,
dies kann hilfreich sein, wenn der Deckel
blockiert oder sich schwer abnehmen lasst.

2 Drehen Sie den Deckel gegen den
Uhrzeigersinn um Ihn zu 6ffnen.

Hinweis | «Heben Sie das Gerét nicht hoch indem
Sie es am Deckel packen. Heben Sie das
Gerét stets am Motorsockel an.

3 Drehen Sie die obere Einheit gegen den
Uhrzeigersinn und nehmen Sie es vom
Motorsockel ab.

7 /
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Entfernen Sie die Schraube, das Sieb und den
Wischer aus dem Pressbehdlter. Reinigen Sie
die Teile mit der mitgelieferten Biirste.

Hinweis | « Reinigen Sie den Entsafter direkt nach
jedem Entsaften. Eingetrocknetes
Pressgut kann sowohl die Demontage
als auch die Reinigung erschweren.
Ebenso sind Leistungsminderungen nicht
auszuschiefen.

- Fiir eine einfacherer Reinigung platzieren

Sie die oberer Einheit im Waschbecken und
lassen Sie flieBendes Wasser darauf laufen.

+ Trocken Sie die Unterseite der Schraube
sorgfaltig bevor es wieder in Kontakt mit
dem Motorsockel kommt.

5 Halten Sie den Pressbehdlter unter
flieBendes Wasser.

Tipp | - Die runde Biirste kann benutzt werden um
den Saftauslauf zu reinigen.

* Die in dieser Broschiire abgebildeten Produktbilder konnen vom tatséchlichen Produkt abweichen.

Reinigen Sie die Seiten der Pressschraube
unter laufendem Wasser mit einem
Reinigungsschwamm. Verwenden Sie die
Spitze Seite der Reinigungsbiirste, um aus
den Rillen der Pressschraube Riickstande
zu entfernen.

Tipp |  «Reinigen Sie die Schraube griindlich mit der
Reinigungsblirste unter laufendem Wasser.
« Trocken Sie die Schraube vollstandig und
vergewissern Sie sich, dass keine Riickstande
zurlickbleiben.

Hinweis | - Riickstande, vor allem Kerne, kénnen die
reibungslose Funktion zwischen Sieb und
Schraube beeintrachtigen und zu Schaden
der Teile fihren.

Reinigen Sie den Motorsockel mit einem
leicht feuchten Tuch und trocken es
anschlieBend.

Hinweis | - Falls das Tuch zu feucht ist, driicken Sie es
aus.

Durchspilen

1

Tipp |

Fullen Sie Wasser mit geschlossenem
Smart Cap in die Einflll6ffnung und
lassen Sie den Motor laufen.

57\

Offnen Sie das Smart Cap nach
einigen Umdrehungen und lassen Sie
das Wasser in den Saftbehalterlaufen.

\T—1]

« Esist nicht notwendig zwischen dem
Entsaften von Einzelsaften und Mischséften
den Kopf vollstandig zu reinigen.

+Nach dem Beenden des Entsaftens muss
das Gerét vollstandig auseinandergebaut
und griindlich gereinigt werden, um
Ablagerungen vorzubeugen.
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REINIGUNG DER SILIKONTEILE

Tipp | Reinigen Sie den Wischer unter laufendem Wasser.
Trocken Sie die Teile vor dem Zusammensetzen und stellen Sie sicher das die
Silikondichtungen und Ringe richtig eingesetzt sind.

Hinweis | Falls Silikone nicht richtig eingesetzt sind, kann Saft auslaufen.

Silikonbirste

Ziehen Sie die Silikonbirsten zur
Reinigung vom Wischer ab.
Setzen Sie die Silikonbdrsten, mit
dem Zipfel nach unten gerichtet,
wie im Bild gezeigt, wieder richtig
ein.

Silikondichtung

Entfernen Sie bei Bedarf den
Silikonring des Siebkorbes zur
Reinigung.

Nach der Reinigung setzen Sie die
Silikondichtung wie auf dem Bild
gezeigt wieder ein.

Smart Cap

Nehmen Sie es zur Reinigung ab.
Nach der Reinigung, befestigen
Sie das Smart Cap wieder am
Saftauslass.

Reinigung der inneren Seite des Behalters

Schrauben Sie die Abdeckung auf der Unterseite ab und
saubern Sie innen. Stellen Sie nach der Reinigung sicher,
dass der hervorstehende Teil des Zahnrads so auf dem
auBeren Teil platziert ist, dass es mit der Trommel passt.
Reihenfolge der Montage ist in umgekehrter Reihenfolge
der Demontage.
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VERWENDUNG DES ROTATIONSREINIGERS

* Die in dieser Broschiire abgebildeten Produktbilder konnen vom tatséchlichen Produkt abweichen.

Tipp | Der Rotationsreiniger macht die Reinigung schnell und einfach.
Vollstandig trocken nach dem reinigen.

Hinweis | Verwenden Sie den Rotationsreiniger um schwer erreichbare Stellen zu reinigen.

1 Halten Sie den Rotationsreiniger mit einer Hand
und stecken Sie das Sieb in den Reiniger.

Hinweis | Stecken Sie das Sieb in den Rotationsreiniger,
bis Sie ein ,Klick” horen.

Drehen Sie das Sieb und den Reiniger in
jeweils in Entgegengesetzter Richtung unter
laufendem Wasser.

3 Spiilen Sie dabei die Innen- und AuBenseite
des Siebs mit Wasser durch.

4 Entfernen Sie den Reiniger vom Sieb nach der
Reinigung. Vor der Lagerungen trocknen.




OPTIONAL | SO BENUTZEN SIE DEN EISCREM-SIEB

0 Achten Sie vor der Nutzung darauf, dass die Silikonabdeckung korrekt eingesetzt ist.

Setzen Sie den Aufsatz auf den Motorsockel.
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Motorsockel

Platzieren Sie die Press-Schraube und den

Eiscream-Sieb im Pressbehalter und schlielen

Sie den Deckel.

@ Platzieren Sie den Eiscream-Sieb in den Pressbe-
hélter, dass die rote Markierung ® des Eiscream-
Siebes mit der des Pressbehalters tibereinstimmt.

@ Setzen Sie die Press-Schraube mit drehenden
Bewegungen in den Eiscream-Sieb damit diese

einrastet.

@ Setzen Sie den Deckel auf, dass die rote Marki-
erung @ des Pressbehélters mit der des Deckels

Uibereinstimmt.

X Bei Benutzung des Eiscream-Siebes lassen
Sie bitte unbedingt die Verschlusskappe
offen.

Aufsatz

Deckel

Press-Schraube

Slow Juicer

Icecream-Sieb

Pressbehalter

CLOSE V OPEN

Richten Sie die Pfeilmarkierung ¥ auf
dem Deckel an der I\ Open-Markierung
des Motorblocks aus und drehen Sie den
Entsaftungs-Aufsatz im Uhrzeiger-Sinn
bis die Pfeilmarkierung des Deckels mit
der 4 Close-Markierung Ubereinstimmt.

* benutzen Sie dieselbe
Press-Schraube vom

* Gegenteil von Zusammenbauen ist Auseinanderbauen.

€ wArNUNG

Der Eiscream-Sieb darf nur mit gefrorenen Zutaten benutzt werden. Je nach Zutaten
lassen Sie diese 5-20 Minuten vor der Verarbeitung antauen. Fiillen Sie vorsichtig und
nur kleine Mengen ein.

% Benutzen Sie keine Zutaten mit pfalnzlichen oder tierischen Olen.
% Entfernen Sie harte und gréB3ere Kerne vor der Verarbeitung.

REINIGUNG DER SILIKONDICHTUNG

Die Silkondichtung lasst sich zur Reinigung
abnehmen. Setzen Sie die Dichtung wie auf
dem Bild gezeigt wieder ein, achten Sie dabei
auf korrekten Sitz.

TIPP | Setzen Sie den Silikonring mit der glatten
Flache nach innen gerichtet wieder ein
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OPTIONAL | SO BENUTZEN SIE DEN COARSE-SIEB

0 Vor dem Gebrauch vergewissern Sie sich, dass der Rotaitionswischer richtig auf dem Coarse-Sieb sitzt.

Platzieren Sie die Press-Schraube und den
Coarse-Sieb im Pressbehalter und schlieBen
Sie den Deckel.

@ Rotationswischer und Coarse-Sieb in den Press-
behalter, dass die rote Markierung ® des Coarse-

Siebes mit der des Pressbehalters tibereinstimmt.

@ Setzen die Press-Schraube mit drehenden Bewe-

gungen in den Coarse-Sieb damit diese einrastet.

@ Setzen Sie den Deckel auf, dass die rote Marki-
erung @ des Pressbehalters mit der des Deckels
lbereinstimmt.

X Bei Benutzung des Coarse-Siebes lassen Sie bitte
unbedingt die Verschlusskappe offen.

Aufsatz

Motorsockel
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Deckel

Press-Schraube

* benutzen Sie dieselbe
Press-Schraube vom
Slow Juicer

—  Coarse-Sieb

——— Rotationswischers

———— Pressbehlter

Richten Sie die Pfeilmarkierung ¥ auf
dem Deckel an der I\ Open-Markierung
des Motorblocks aus und drehen Sie den
Entsaftungs-Aufsatz im Uhrzeiger-Sinn
bis die Pfeilmarkierung des Deckels mit
der 4 Close-Markierung Ubereinstimmt.

* Gegenteil von Zusammenbauen ist Auseinanderbauen.

WARNUNG

- Bei Verwendung des Coarse-Siebes, entfernen Sie vorher jegliche harten Samen
und Entkernen die Zutaten.

- Entfernen Sie harte, holzerne, ledrige Schalen.

- Beim Entsaftern von gefrorenen Zutaten, vergewissern Sie sich das diese komplett
aufgetaut sind. Verarbeiten Sie kein Eis.

- Verwenden Sie keine Zutaten mit hohen Anteil an pflanzlichen oder tierischen Fett/
Ol. Dies kann zur einer Leistungsminderung fiihren und den Entsafter beschadigen.

« Das Verarbeiten der folgenden Zutaten ist untersagt: Kokosnuss, Bohnen, Zucker-
rohr etc.
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OPTIONAL | SO BENUTZEN SIE DEN SMOOTHIE-SIEB

* Gegenteil von Zusammenbauen ist Auseinanderbauen.

€@ wArRNUNG

1 Platzieren Sie die Press-Schraube und den
Smoothie-Sieb im Pressbehalter und schlieBen
Sie den Deckel.

Deckel Wenn Sie tiefgefrorene Zutaten verarbeiten, tauen Sie diese 5-20 Minuten vor der
Verarbeitung auf.
(Die Auftauzeit hangt davon ab wie lange und bei welcher Temperatur die Zutaten

@ Platzieren Sie den Rotationswischer und Smooth- .
eingefroren waren.)

ie-Sieb in den Pressbehilter, dass die rote Markier-

ung ® des Smoothiee-Siebes mit der des Pressbe- 7 Press-Schraube
® halters tibereinstimmt. *benutzen Sie dieselbe
) ) \ Press-Schraube vom S| A % ;
Setzen die Press-Schraube mit drehenden Be- — J:?;:r craubevom oW 1K » ié . 3 »
wegungen in den Smoothie-Sieb damit diese M wll’ ;5T
F / s

einrastet.
®

) : . ——— Smoothie-Sieb
Setzen Sie den Deckel auf, dass die rote Marki Beim Herstellen von Smoothies geben sie Fliissigkeit wie Milch, Pfalnzenmilch oder andere Flissigkeiten

?Lung_ .t('jes Ptressbehéilters mit der des Deckels hinzu, je nach gewiinschter Kosistenz und beoachten Sie das Ergebnis durch den Pressbehalter.
tbereinstimmt.

X Bei Benutzung des Smoothie-Siebes schlieBen Sie
bitte die Verschlusskappe fiir bessere Ergebnisse.

———— Rotationswischers % Benutzen Sie keine Zutaten mit pfalnzlichen oder tierischen Olen.

¥ Entfernen Sie harte und groBere Kerne vor der Verarbeitung.

———— Juicing Bowl!

Setzen Sie den Aufsatz auf den Motorsockel.

' REINIGUNG DER SILIKONDICHTUNG
Aufsatz ) o
[ PEN Die Silkondichtung lasst sich zur Reinigung
abnehmen. Setzen Sie die Dichtung wie auf
N . = dem Bild gezeigt wieder ein, achten Sie dabei
' 4 CLOSE V OPEN auf korrekten Sitz.
- \/ TIPP | Setzen Sie den Silikonring mit der glatten
Richten Sie die Pfeilmarkierung ¥ auf Flache nach innen gerichtet wieder ein
dem Deckel an der I\ Open-Markierung
Motorsockel des Motorblocks aus und drehen Sie den
Entsaftungs-Aufsatz im Uhrzeiger-Sinn
bis die Pfeilmarkierung des Deckels mit

der 4 Close-Markierung Ubereinstimmt.
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OPTIONAL | SO BENUTZEN SIE DEN DECKELOFFNER

@ Nutzen Sie den Deckeloffner, wenn sich der Deckel nach dem Entsaften nicht 6ffnet.

Platzieren Sie den Deckel6ffner, indem Sie die Haken wie in der Abbildung gezeigt verbinden.

0 VORSICHT Vergewissern Sie sich, dass sich der obere Satz auf dem Gehiuse
sitzt und verwenden Sie dann den Deckeloffner.
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PROBLEMBEHANDLUNG

® Wenn kein Strom auf dem Entsafter ist:

« Prifen Sie ob der Stecker im Sockel sitzt.

« Prifen Sie, ob der Deckel und Pressbehalter
ordnungsgemall zusammengesetzt sind.

« Priifen Sie ob der Aufsatz richtig mit dem
Motorsockel verbunden ist.

« Falls die Teile nicht ordnungsgemaf
zusammengesetzt sind, ldsst sich das Gerét nicht
einschalten.

m Niedirge Saftausbeute:

- Die Saftausbeute kann je nach Wassergehalt
des verwendeten Pressguts unterschiedlich
hoch ausfallen.

« Falls das Obst oder Gemdise nicht mehr
frisch ist, wird auf Grund des geringeren
Wassergehaltes die Saftausbeute
entsprechend niedriger ausfallen.

« Prifen Sie, ob die Silikondichtung unter
dem Tresterauslass des Pressbehdlter
ordnungsgemaf verschlossen ist.

« Falls Sie dlteres Pressgut entsaften mochten,
tauchen Sie das Material vorher in sauberes
Wasser ein, um die Saftausbeute zu erh6hen.

- Falls Sie gro3ere Mengen Pressgut mit kleinen
Kernen entsaften mochten, waschen Sie bitte
den Pressbehélter zwischendurch aus.

« Falls sich die Kerne am Boden des Siebs festsetzen,
kann das die Leistung des Entsafter und die
Saftausbeute reduzieren.

B Es befindet sich zu viel Trester im Saft:

« Um das feinen Fruchtfleisch zu reduzieren
reinigen Sie den Aufsatz zwischendurch und
entfernen die Faserstoffe.

« Benutzen Sie ein Handsieb um Fruchtfleisch zu
reduzieren

« Wenn die Press-Schraube oder das Sieb
beschddigt ist tauschen Sie diese unbedingt
aus.

% Die Lebensdauer der Bestandteile des Gerates ist
abhéngig von der Haufigkeit der Nutzung und
von den eingesetzten Materialien.

m Der Deckel lasst sich nicht schlieen:

« Stellen Sie sicher das die Schraube richtig
eingesetzt ist, damit sich der Deckel schlieen Iasst.

« Falls die Schraube nicht richtig eingesetzt ist lasst
sich der Deckel nicht schlieen.

m Der Entsafter macht komische Gerdusche:

« Uberpriifen Sie, ob alle Teile ordnungsgemaB
zusammengesetzt sind und priifen Sie erneut.

- Starten Sie den Entsafter nicht ohne Pressgut oder
Fliissigkeit einzufiihren.

« Falls Sie den Entsafter ohne Pressgut oder
Fliissigkeit laufen lassen, kann dies zu einer
Erhéhung des Gerduschpegels und Schaden
fuhren.

« Das Reibungsgerausch zwischen Schraube und
Sieb wird durch Einfuhr von Pressgut verschwinden.

« Falls das Gerdusch bei der der Einfuhr von Pressgut
auftritt, reduzieren Sie die Breite des Pressgutes auf
2cm.

« Jenach Pressgut kann die GroB3e reduziert werden.

« Prifen Sie, ob das Gerét auf einer unebenen
Oberflache steht. Stellen Sie das Gerét auf eine
stabile und ebene Flache.

B Der Trester ist sehr feucht:

+ Zu Beginn des Entsaftens kann der Trester etwas
feuchter sein.

+ Je nach Zustand des Pressgutes kann der Trester
beeintrachtigt werden. Besonders wenn das
Pressgut nicht frisch ist kann mehr Trester in den
Saft kommen.

B Der Pressbehalter wackelt wahrend des Betriebs:
« Esist normal, dass der Pressbehalter wahrend des
Betriebs ein vibriert, da Schraube und Sieb zum

zerkleinern und entsaften konzipiert sind.
+ Beifasrigerem Pressgut, kann das die Vibration
groBer sein.
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PROBLEMBEHANDLUNG

m Der Entsafter stoppt wahrend des Entsaftens:
« Prifen Sie, ob der Stecker richtig in die

Steckdose eingesteckt ist.

Prifen Sie, ob alle Teile ordnungsgemaly
zusammengesetzt sind.

Das Gerdt kann zum Stillstand kommen, wenn
zu viel Pressgut auf einmal eingefiihrt wird.
Schalten Sie das Gerat bei Stillstand kurz aus,
driicken die Ruicklauftaste und schalten es
wieder an (Vorgang dreimal wiederholen).

Bei einer Nutzung von mehr als 30 Minuten,
wenn das Gerat aufgrund dem Uberfiillschutz
abschaltet, lassen sie das Gerat vor der weiteren
Benutzung fiir 30-60 Minuten abkuhlen.

Bei Pressgut mit harten Kernen, sind diese zu
entfernen,da es das Sieb beschadigen kann und
ggf. das Gerat zum Stillstand bringt.

m Bildung von Saftschichten:

Auf Grund der Beschaffenheit des Pressguts kann
es zur Bildung von Saftschichten kommen. Da es
sich hier nicht um einen Zentrifugalentsafter mit
hoher Geschwindigkeit handelt, entspricht dies
der natirlichen Saftstruktur.

B Der Deckel lasst sich nicht 6ffnen:

Lassen Sie den Entsafter zusatzlich 30 Sek.
Laufen, um das restliche Pressgut zu entsaften.
Wenn sich zu viel Fruchtfleisch im Pressbehalter
angesammelt hat kann dies dazu fiihren, dass
der Deckel sich schwer oder nicht abnehmen
lasst. In dieser Situation drlicken Sie bitte

den REVERSE-OFF-FORWARD Knopf in dieser
Reihenfolge fiir 2-3 Mal. Dann legen Sie beiden
Hande auf den Deckel driicken dabei nach unten
und drehen den Deckel dabei zum Offnen.

Je nach Pressgut, Wasser in die Einfillffnung
gieBen, um die Trester zu |&sen.

| Saft lauft auf den Motorsockel aus:

Wenn der Silikonring am Boden des Behalters
nicht richtig eingesteckt ist, kann der Saft in die
Gehause gelangen. Vergewissern Sie sich das
alle Dichtungen richtig eingesetzt sind.

m Kann man faseriges Pressgut entsaften?

« Zutaten wie Sellerie oder Ingwer enthalten
lange Fasern, die sich um die Schraube legen
und die Leistung beeintrachtigen kénnen.
Entsaften Sie daher nicht mehr als einen
halben Liter von faserigem Pressgut und
reinigen Sie die obere Einheit komplett.

B Plastikteile verfarben sich:

+ Wenn das Gerdt nicht direkt nach dem
Entsaften gereinigt wird, erschwert sich eine
spatere Reinigung erheblich und fiihrt durch
die Ablagerungen und zu Verfarbungen. Eine
Leistungsminderung des Entsafters kann
eintreten.

+ Beta-Karotin, welches in Karotten und
Spinat enthalten ist, kann zu Verfarbungen
des Pressbehdlters fiihren. Reinigen Sie
den Pressbehélter mit pflanzlichem Ol und
anschlieBend mit Seife.

- Pflanzliches Ole sollte nur zur Reinigung des
Pressbehalter eingesetzt werden. Nicht auf
Schraube oder Sieb verwenden, da dies zu
einer Leistungsminderung oder Schaden
fiihren kann.

- Die Silikonbirsten des Wischers kdnnen zur
leichteren Reinigung abgenommen werden.

m Kann der Entsafter flr andere Zwecke
eingesetzt werden:

« Der Entsafter ist fur konzipiert um Obst und
Gemdise zu entsaften.

 Verwenden Sie den Entsafter nicht um
pflanzliche Ole zu extrahieren.

+ Verwenden Sie kein Pressgut mit hohem Anteil
an pflanzlichem oder tierischen Fetten/Olen

- Wenn pflanzliche/tierische Ole bzw. Fette auf
die Schraube oder das Sieb kommen kann dies
zu einer Leistungsminderung fiihren und ggf.
Schaden.
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SPECIFICATIONS

Produkt Juicer

Modell NS-2026, NS-2026EC, NS-2026BC
Volt AC220-240V, 50/60Hz
Stromverbrauch 240W

max. Nutzung bis zu 30 min

Gewicht 7.1kg

Mase (BxT x H) 175x 255 x 457 (mm)

Hersteller NUC Electronics Co., Ltd.
Extraktionsverfahren = Kaltpressentsafter

Herstellung Made in Korea
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