
FIT MIT ROH- & NATURKOST

Herzstück des FreshLifeTM Keimautomaten ist sein
automatisches Bewässerungs-System. Es bewässert
Ihre Saat alle 10-15 Minuten und garantiert so die
natürliche und behutsame Aufzucht von
nahrhaften Sprossen und Gräsern. Füllen Sie
einfach nur Wasser und Samen ein. Und schon
nach wenigen Tagen können Sie Ihre knackig
frischen Sprösslinge ernten.
Wenn Sie Samen aus kontrolliert ökologischem
Anbau verwenden, werden Sie besonders wertvolle
Sprossen genießen, die Ihre Gesundheit weder
durch Chemikalien noch durch Pestizide belasten.

Ihre frische Saat ist mehr als eine Gaumenfreude!
Ernährungs-Wissenschaftler bestätigen, dass die
frisch herangezogenen Sprösslinge in diesem
Stadium ihrer Entwicklung eine größere Konzen-
tration an Eiweißen, Vitaminen, Mineralien,
Enzymen, Bio-Flavonoiden und T-Zellen (Ab-
wehrzellen des Immunsystems) aufweisen als in
jeder späteren Stufe ihres Lebens. Der Gehalt vieler
Vitamine ist jetzt 4mal so hoch, hochwertiges Ei-
weiß wird bei der Chlorophyllbildung aufgebaut
und Lichtenergie im Blatt gespeichert.
Dank FreshLifeTM erhalten Sie die Nährstoffe der
ganzen Pflanze. Da zur Aufzucht keine Erde
verwendet wird, können Sie auch die wichtigen
Ergänzungsstoffe der Wurzeln aufnehmen.
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Vitalstoffe aus
eigener Ernte
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So einfach züchten Sie
gesunde Keimlinge

Ihre Vorteile!

Zu jeder Jahreszeit ernten Sie
jetzt frische Gräser.

Einfach nur Wasser und Samen
einfüllen, alles weitere läuft
automatisch.

Genießen Sie Ihre Sprossen
sofort nach der Ernte.

Keimgitter

Sie lieben frische Sprossen?

Saftiges Chlorophyll
– einfach auf der

Fensterbank ziehen
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Abdeckung
Sie schützt vor Spritzwasser und fördert
die Wärme- und Feuchtigkeitsentwicklung
für ein schnelles Wachstum.
Sprinkler
In Intervallen werden einige Male in der
Stunde Sprossen und Keime mit Wasser
besprenkelt. Ein Ersatz-Sprinkler gehört
zum Lieferumfang.
Zwei Sprossengitter
Sprossen und Keime werden auf das untere
Gitter gefüllt und mit dem oberen bedeckt.
Wasserrohr
Das Wasserrohr führt das Wasser hinauf
aus dem Wasserrohr zum Sprinkler.
Keimschüssel
In dieser Schüssel wachsen die gesäten
Sprossen und Keime. Sie können die
Keimkapazität verdoppeln, indem Sie ein
zusätzliches Keimschüssel-Set aufsetzen.

Wasserdruckrohr
Am unteren Ende des Wasserdruckrohres
befindet sich eine Drehscheibe, mit der der
Wasserdruck erhöht werden kann.
Wasserbehälter
In diesem Behälter wird das Wasser gefüllt.

Motorkammer
Die Motorkammer beinhaltet eine
Wasserpumpe mit Temperaturfühler.
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Selbst gezogene Sprossen aus dem FreshLife™-
Keimautomaten schmecken köstlich! Genießen
Sie sie in Salaten, Suppen, Gemüse- oder Getreide
speisen oder streuen Sie sie auf Brot –
am besten immer roh und unerhitzt.
Auch für die Zucht von
Getreidegräsern eignet sich
der FreshLife™-Keimauto-
mat hervorragend.
Saftpressen für Getrei-
degrassäfte erhalten Sie
ebenfalls bei Keimling
Naturkost. Wir beraten Sie
gern.

Genuss

FreshLife TM Keimautomat

Frischer
geht’s nicht!

Ø 29 cm, Höhe 38 cm, Gewicht 2,5 Kg,
20 W, 24 Monate Garantie

So schnell können Sie ernten (variiert mit Licht, Temperatur,
Jahreszeit und Samenqualität)

Samenarten Menge Wachstum Beschreibung/
Geschmack

Alfalfa 5 - 6 EL 7 Tage Mild. „Allzwecksprosse”
Bockshornklee 4 - 5 EL 6 - 7 Tage Groß, herb - bitter
Brokkoli 2 - 3 EL 5 - 6 Tage Klein, geschmackvoll
Buchweizen 5 EL 10 Tage Mild, großblättrig
Knoblauch 2 - 3 EL 12 Tage Starker Knobl.geschm.
Kohl 2 - 3 EL 5 - 6 Tage Klein, geschmackvoll
Mungbohnen 8 EL 4 - 5 Tage Knackig, köstlich
Rettich 2 - 3 EL 5 - 6 Tage Scharf
Sesam 2 - 3 EL 5 - 6 Tage Mild, nussig
Sojabohnen 9 EL 4 - 5 Tage Mild, saftig, knackig
Sonnenblumen 6 EL 9 Tage Herzhaft
Weizengras 7 EL 9 Tage z.B. für Weizengrassaft

Nöcker, Rose-Marie

Das große Buch der Sprossen und Keime

Das umfassende Buch über lebendige,
enzymreiche Nahrung aus dem Zimmergarten, wie
es z.B. FreshLife™ ist. Rose-Marie Nöcker begeistert
für natürliche, gesunde, rohkostreiche Ernährung,
gibt präzise Tipps und richtet kulinarische Speisen
an. Viele einzigartige Fotos machen Lust auf
frische Sprossen und Grünpflanzen.
Taschenbuch, 310 Seiten

Literatur-Tipp:
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Der Sprinkler beim
Bewässern - ganz
automatisch!


